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Zdrowe śniadanie w 3a

W dniu 24.11. 2022 roku uczniowie klasy 3a, w  grupach wspólnie przygotowywali zdrowe
kanapki. Pod koniec lekcji uczniowie mieli wspaniałą ucztę. Akcja miała na celu propagowanie
wśród  uczniów  zdrowych  nawyków  żywieniowych,  zwiększanie  świadomości  na  temat
zdrowego odżywiania  i  roli  śniadania  w diecie  dziecka.  Teraz  dzieci  z  klasy  3a  planują
wspólne wykonanie sałatki owocowej i warzywnej.
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