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Świetlicowe sposoby na nudę

Świetlicowe sposoby na nudę 
Zapraszamy dzisiaj wszystkich do spędzenia wolnego czasu aktywnie. Przygotowaliśmy dla
was  na  dz i s i e j s zy  dz i eń  ćw i czen ia  ruchowe  h t tps : / /www.you tube . -
com/watch?v=LVSMZjOwcTQ   oraz  propozycję  pracy  plastycznej  https://www.-
youtube.com/watch?v=aEuv2CgQvPI . Może w wolnym czasie macie ochotę na coś słodkiego?
Jeśli  tak,  to  mamy  dla  was  przepis  na  przepyszne  muffiny  bananowe.  
 https://www.youtube.com/watch?v=E5wAo0J9FDw  .
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