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Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i
placowek od 1 wrzesnia 2020 r.

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek
od 1 wrzesnia 2020 r.

Organizacja zaje¢ w szkole

MINISTERSTWO
EDUKACJI
NARODOWEJ

o Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

> Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

o Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiescic¢ informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzgcym do budynku szkoty nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekgji
rak.

o Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:

o 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

o dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

o dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

o opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac Srodki ochronne: ostona
ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

o W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

o Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

o Rekomenduje sie posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla
szkoty) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych
termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym
uzyciu.

o Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
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o

drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowac ucznia
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci
od innych oséb, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

W miare mozliwosci rekomenduje sie takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra
umozliwi zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegdblnie w miejscach wspdlnych i ograniczy gromadzenie sie ucznidw na terenie
szkoty (np. rézne godziny przychodzenia uczniéw z poszczegdlnych klas do szkoty,
rozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku) oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen, w
ktérych odbywajg sie zajecia.

Obowiazuja 0g6lne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0Czu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowad, nalezy usunac lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec nalezy czyscic¢ lub
dezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce, jezeli szkota posiada
szafki. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdine (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczeh nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, jezeli jest taka mozliwos¢,
nalezy udostepni¢ uczniom co drugi boks lub wprowadzi¢ rézne godziny przychodzenia
uczniéw do szkoty, umiesci¢ srodek do dezynfekcji rgk przy wejsciu do szatni.

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zajec¢ swietlicowych nalezy wprowadzi¢
zapisy, dotyczace zachowania bezpieczefhstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekgji
rak powinny by¢ rozmieszczone w Swietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankdéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co
godzine w trakcie przebywania dzieci w swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankOw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
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ograniczyc¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

o Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w
szkole uwzgledniajacych odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajec lekcyjnych.

o Nalezy ustali¢ i upowszechnié¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny je;
pracy, uwzgledniajgc konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatow przechowywanych w bibliotekach.

o Rekomenduje sie, we wspbétpracy z pielegniarka Srodowiska nauczania i
wychowania/higienistkg szkolna, ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia.

o Nalezy wytagczyc Zzrédetka i fontanny wody pitnej, zapewni¢ uczniom korzystanie z
innych dystrybutorédw pod nadzorem opiekuna.

o Dyrektor szkoty opracowuje wewnetrzny regulamin lub procedury funkcjonowania
szkoty w czasie epidemii, z uwzglednieniem specyfiki placowki oraz zalecenia wskazane
w przedmiotowych wytycznych oraz aktualne przepisy prawa.
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