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W okresie wakacyjnym czes¢ dzieci wyjedzie na kolonie, czy obozy, a czes¢
pozostanie w domach. Majac na uwadze dobro przedstawiamy kilka rad, ktore
moga ochroni¢ przed nieprzyjemnymi wakacyjnymi sytuacjami.

» Rozwaznie korzystajcie ze wszystkich przyjemnosci, jakich dostarczajg wakacje!
» Zawsze informujcie swoich rodzicéw o tym - gdzie i z kim przebywacie!

* Na zabawy wybierajcie jedynie bezpieczne miejsca - z dala od jezdni, toréw kolejowych,
wykopow...

* Jezdzgc na rowerze, rolkach, hulajnodze czy desce - nie traktujcie jezdni jak placu zabaw!

* Kgpcie sie jedynie w miejscach do tego wyznaczonych - strzezonych kapieliskach pod
opieka ratownikéw lub o0s6b dorostych !

* BadZcie ostrozni wobec zwierzat - nawet najbardziej tagodne bywajg niebezpieczne!
* Nie korzystajcie z propozycji przejazdzki lub spaceru z nieznajomym!

* Pozostajgc samodzielnie w mieszkaniu - ostroznie obchodzcie sie z urzgdzeniami
elektrycznymi i gazowymi!

* Nigdy nie bawcie sie ogniem - ogniska rozpalajcie w miejscach wyznaczonych, zawsze w
obecnosci 0séb dorostych!

» Zawsze méwcie "NIE" gdy nie zgadzacie sie z szalonymi pomystami i propozycjami swoich
kolegdow!

* Uczestniczac w pracach polowych - zachowajcie szczegdlng ostroznos¢ nie dotykajcie
maszyn i urzagdzen bedacych w ruchu i pod napieciem!

» Zawsze dbajcie o sSrodowisko naturalne - nie niszczcie i nie zasmiecajcie otoczenia, w
ktédrym przebywacie!

» Zawsze pamietajcie, ze pewnosc siebie i lekkomysinos¢ nie wrdza nic dobrego!

Zarowno kiedy poczujemy sie zagrozeni, jak i w razie popetniania przestepstwa,
nie wahajmy sie zwrdci¢ o pomoc. Taki przypadek nalezy zgtosi¢ znajdujacemu sie
w poblizu policjantowi, do najblizszej jednostki Policji lub telefonicznie pod numer
997 lub 112.

Informacje ze strony policja.pl
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